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Tasapainoilua saant
todellisuuden valissa

Juhani Sammallahti viihtyy judomatolla — tuomarina, ei kilpailijana

Gjen j

Tuomari. Himankalainen Juhani Sammallahti viihtyy judokilpailuissa paremmin tuomarin kuin kilpailijan asussa. Toukokuussa hdn lihtee
kilpailutuomariksi Ruotsiin.

HIMANKA, Kati Kinnunen

Himankalainen Ju-
hani Sammallahti
viihtyy judomatolla,
mutta ei kilpailijana
vaan tuomarina. Hi-
mangan Judoseuran
perustaja ja ohjaaja
kilpaili viimeksi 14-
vuotiaana.

—Huomasin, ettei kilpailu
ole itsedni varten. Minulla
ei vain ole kilpailuviettia.
Vahingossa voisin parjita-
kin, mutta lihden kilpai-
luihin pitdméin hauskaa ja
olen tyytyvdinen, kun saan
vahin ottaa matsia jonkun
kanssa, nauraa Sammal-
lahti.

Ruskean vyon arvoinen
judoka tuomitsee B-lisens-
silld sekd alle 9-vuotiaiden
E-junioreiden ettd aikuis-
ten kilpailuja. A-lisenssid
hin voi n4illd nakymin ha-

kea parin vuoden paista.

TOUKOKUUSSA
RUOTSIIN

Kilpailumatkoja Sammal-
lahdelle on vuodesta 2005
lihtien kertynyt keskimaa-
rin kymmenen vuodessa.
Tédnd vuonna hin on ehti-
nyt kdydd tuomitsemassa
kuusissa kisoissa, ja tou-
kokuussa hin lihtee toi-
siin kansainvilisiin kilpai-
luihinsa Ruotsiin. Kisoihin
matkaa linja-autolastillinen
B-junioreita.

Kisojen yhteydessd jar-
jestetddn judoleiri, johon
Sammallahti  osallistuu
kilpailijoiden =~ mukana.
Hinen mukaansa tuomari-
tyoskentely ei vapauta har-
joittelusta — péinvastoin.
Sdannollisesti harjoitteleva
tuomari sdilyttdd tuntu-
man lajiin ja pystyy kilpai-
lutilanteessa ennakoimaan
ottelijoiden liikkeit4.

Sammallahden ensim-
miinen Ruotsin-reissu oli

vuosi sitten. Tuolloin Budo
Nord Cupissa oli lahes tu-
hat kilpailijaa.

—Suomessa  otteluajan
padttymisestd ilmoitetaan
danimerkilli.  Ruotsissa
toimitsijat heittivit matolle
hernepussin, kun ottelu oli
ohi.

— En tiennyt kiytintod,
ja meni hetken aikaa, en-
nen kuin tajusin, mistd on

kysymys, kun hernepussi
lenndhti jalkoihini, Sam-
mallahti muistelee.

—Tuomareiden kesken
hernepussihommalle hie-
man naureskeltiin. Kay-
tintd oli kuitenkin ihan
jarkevd, koska samaan
aikaan oteltiin usealla eri
matolla.

RAUHALLISUUS
RATKAISEE

Tuomareiden keskindinen
huumori ja hyvd henki ovat
yksi syy sithen, miksi Sam-
mallahti mielellddn ottaa
tuomaripestejd vastaan.

—Tuomarina toimiminen
ei ole kaikkein kiitellyintad
hommaa, mutta se sopii
minun luonteelleni. Tuo-
marointi on tasapainoilua
sdantojen ja hallitsematto-
man todellisuuden vililla.
Oma mielenrauha pitdd
sdilyttdad, vaikka muilla
tunteet kuohuisivat ja sata
thmistd huutaisi koko ajan
korvaan.

Kilpailijoiden otteita seu-
raa aina kolme silmiparia:
yksi tuomari on matolla
ja kaksi kulmissa. Video-
tarkistusmahdollisuus on
tulossa my6s judokisoihin,
mutta Juhani Sammallah-
den mukaan vastuu ratkai-
suista on jatkossakin tuo-
marilla. Protesteja lajissa
tehddin harvoin.

—Kilpailijat eivdt mussuta
tuomarille, sill he tietdvit,
ettd se tietdd heti hylkya.
Eivitkd valmentajatkaan
yleensd protestoi, Sammal-
lahti toteaa.

Hyvin menneesti kilpai-
lusta ei satele kiitosta tuo-
marikolmikolle. Huonosta
tuomarityoskentelystd pa-
laute sen sijaan tulee vilit-
tomasti.

—Tuomarin  kannalta
ikdvimpiid ovat ne ottelut,
joissa kilpailijat eivit syystd
tai toisesta saa oikein mi-
tddn aikaiseksi. Tuomarin
tdytyy vain ratkaista ottelu,
vaikka kumpikaan otteli-

joista ei olisi varsinaisesti
ansainnut voittoa.

TUORETTA TIETOA
KILPAILUJOILLE

Juhani Sammallahti teki
Suomen Judoliiton tuoma-
rikomissiolle viime syksyna
kddnnostyon ja oli nidin
mukana auttamassa lajin
kilpailusddntojen  tarkis-
tamisessa. Siind sekd laa-
dittiin uusia sddntoji ettd
tarkennettiin jo olemassa
olleita sdintoja. Toteu-
tuksen pohjana kaytettiin
USA:n judoliiton vastaavaa
ohjetta.

Sammallahti uskoo, etti
on seuran etu, jos sen ri-
veistd 16ytyy aktiivinen
tuomari. Kilpailijat saavat
ndin ajantasalla olevaa tie-
toa.

—Varsinkin ~ aikuisten
sarjoissa mietitdin taktiik-
kapuoltakin, ja silloin on
hyvi, ettd tuomarilta voi
kysyd viimeisimmit tul-
kinnat.



