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L. P
Avainapteekit

ARVOISA VASTAANOTTAJA!

Avainapteekit -ketju, johon kuuluu 74 yksityista apteekkia, tukee omaishoitajia
monin tavoin.

Jarjestdamme Avainapteekkien tuella
AVAINAPTEEKKILOMAN ROKUALLA 11.-14. maaliskuuta 2012

Liitto jarjestaa yhteistydssa Avainapteekkien kanssa lomajakson 20:lle
omaishoitajalle Rokuan kylpylahotellissa. Paikka sijaitsee noin tunnin
ajomatkan paassa Oulusta.

Lomaan siséltyy ruokailut, monipuolinen lomaohjelma seka
hemmotteluhoitona hieronta. Majoitus on kahden hengen huoneissa.
Mukana on Omaishoitajat ja Laheiset -Liiton oma lomaohjaaja.

Lomalle haetaan tayttamalla oheinen hakulomake. Ensisijaisia ovat
omaishoitajat, jotka eivat aivan lahiaikoina ole paasseet lomajaksolle.
Omavastuuna perimme 30 euroa/ henkil®, lopun osan lomasta kustantavat
Avainapteekit. Lomalaiset maksavat itse matkakustannuksensa. Hakijoiden ei
tarvitse olla yhdistysten jasenié. Liitto valitsee osallistujat.

Lomajakso on vain omaishoitajille, joten tayta oheisesta hakulomakkeesta
vain hakijan tiedot, merkitse lomakohteeseen Rokua 11.-14.3.2012 ja tayta
lisdksi kohdat aikaisempi lomatuki seka perustelut tuetun loman saamiselle.
Lopuksi allekirjoita hakemus.

Hakemukset pyydetddn palauttamaan 3. helmikuuta 2012 mennessa!
Lomia koskeviin tiedusteluihin vastaa Juha Viitanen puh: 020 780 6544.
Palauta oheinen hakulomake osoitteella:

Omaishoitajat ja Laheiset -Liitto ry/ Paula Salmi,

Hameentie 105 A 18, 00550 Helsinki.

Tervetuloa virkistaytymaan iloiselle Avainapteekkilomalle!
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